Lundi

Macédoine de légumes
en rémoulade

nkikd

Crépinette de
porc a l'estragon

FhhkH

Printaniére de légumes

Banane

Foisson
-~ frais

Mardi

Cervelas vinaigrette
échalote

Frdrkd

Blanquette de dinde

Fidokn

Penne

Fedyiriny

Far aux pruneaux

Du Lundi 12 au Dimanche 18 Octobre

L R

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Carottes rapées
vinaigrette

ik

Hachis parmentier

bt d

Mélange de salade

Frdrikde

Entremets caramel

Jeudi
Déjeuner

Taboulé oriental

Wik

Poulet Basquaise

Liaa i d

Riz au four

Poires au sirop

Vendredi

Tartine Normande

Yedhih

Péche du jour

dokkdk

Pomme de terre vapeur

Julienne de légumes

Mousse a la mangue

R =

........I......................I...I.ll.....

Samedi

Salade de lentilles
a la vinaigrette

kik

Jambon braisé
sauce brune

Poélée campagnarde

Ve Ay

Raisin blanc

Dimanche

Pate forestier

NKAN

Roulé de veau
fargi sauce Madére

ik

Pommes de terre au four

Rk

Tarte aux pommes |
!

P ELIOR



Lundi

Potage de légumes

Risotto de colin et chorizo

'

(‘— Verger
) EcoRespon

Plateau de laitages

Pigt

.............l....................l.........

Mardi

Potage de pois cassés

Lasagnes bolognaise

ikdk

Salade de saison

bt i)

Pomme au four

e

végétarien

[ .

Du Lundi 12 au Dimanche 18 Octobre

L o

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Potage de légumes

Thkhk

Roulade de volaille aux
olives

FeArkik

Poéiée de carottes
fagcon Wok

Winkhk

Mousse au chocolat au
lait

e e — g ——

Jeudi
Diner

Potage de légumes

Quiche Lorraine

ki

Salade de saison

wWR e

Fromage blanc

Vendredi

Potage de poireaux

Frickik

Oeufs durs
& la Dubarry

Frirkdnk

Frickeink

Riz au lait au caramel

Tedl

.....................l.........'..l....'....

Samedi

Potage de Iégumes

Raviolis de volaille
au basilic gratings

Salade de saison

Liégeois vanille

Dimanche '

Velouté d'asperges

Fheinki

Jambon de Paris

Purée de courgettes

Compote pomme péche |
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